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  －滑川ファミリースポーツクラブ携帯サイト ―

  【滑川ファミリースポーツクラブ公式携帯サイト】
  クラブ公式携帯サイトでは、会員募集情報や教室開催の様子な様々な情報を
配信しております。QRコードを、バーコード（QRコード）読み込み機能付きの携帯
電話で読み取るか、URLを携帯電話に送信してアクセスしてください。

☆ なめかわファミリーまつりの秋がやってくる
 今年のファミリーまつりは、大人気のスポーツ屋台村の種目を変えて

リニューアル開催です！！もちろん、誰でも参加できる種目ばかり。

 汗をかいた後は、おいしい模擬店で腹ごしらえ！

滑川で育った野菜でつくった焼きそばや焼き芋も、お楽しみに♪♪♪

 もちろんまつりの最後は、大抽選会！！！ 今年の特賞は、誰の手に。

 さぁ、家族そろって、滑川市民広場に集合で～す。



 日頃、拘束されることの多い日常生活を離れて、大自
然の中での体験を通して子どもたちは何を感じ学んでく
れたでしょうか。
 食事の支度は勿論のこと、包丁を使ったり、リヤカー
を引いたり、テントを張ったりと、いいとこ取りの多い
家庭での生活とは違って、自分が行動を起こさなければ
何も始まらないといった状況の中、子どもたちは驚きの
言葉と生き生きとした表情で取り組んでいました。この
体験が成長過程で、ひとつの力になっていれば大成功！
ではないでしょうか。そんな子どもたちから、ひとこと
感想をいただきました。子どもたちは我々の知らないう
ちに日々成長していますよ・・おとうさん、おかあさん。
 最後になりましたが、このキャンプを実行するにあた
りご協力をいただいた保護者の方々、そして関係者の皆
様に心より感謝申し上げます。
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美味しい・ホクホク・あまーい！
 もぎたてきゅうり,掘りたて蒸しジャガ
 イモ,もぎたてトウモロコシを畑で試食

 

 子ども達に土いじりや草むしり、
野菜づくりをさせてあげたい。そん
な体験を通して、好き嫌いを無く
し、食べ物を大切にする子ども達が
一人でも二人でも育ってくれたら
なぁーと、「土っこくらぶ」の活動
を開始して早や半年が過ぎました。
 このくらぶを担当する遠藤一さん
を中心に、高安さん、遠藤利さんの
ベテラン指導者たちの熱心な指導の
もと、十数種に及ぶ野菜を栽培し、
その収穫を楽しみました。もちろ
ん、収穫だけではありません。小さ
なポットに種まき、苗づくり、畑を
耕し、畝をつくって直種まき、苗の
植え付け、散水や土もり、草取りな
どを体験してます。とはいっても、
「もぎたてキュウリの丸かじり」、
「掘りたて蒸しジャガイモ」、「も
ぎたてゆでトウモロコシ」を、畑で
食べる経験は、子ども達にとって驚
きであり、もぎたて野菜の美味しさ
に大満足のようでした。
 さて、夏野菜一段落。先日、白
菜、大根の苗づくりとして、ポット
に種まき作業を実施しました。
 こんなおいしいくらぶです。みな
さん、仲間になりませんか！
（お問合せはクラブ事務所まで）
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外遊びごっこに参加しませんか？

 －風っ子くらぶ ただいま計画中－
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 野球ごっこ
編

ボールが バットに当たった時って一番たのしいな。ティーバッティングです。

 水 泳 編
複合スポーツで人気の水泳は、７/末～８/初にかけて４日間の集中レッスンです。
初、中、上級の３つのクラスに分け、３人の専門インストラクターによる指導が行われました。

 少年団、クラブ活動には参加していないけど、ちょっとまねっこして遊んでみたいな～と思っている小学生！
 友だち同士で、野球ごっこ、サッカーごっこ、ドッチボールごっこなど、外でからだを動かして、
あそんでみませんか？ お父さんお母さんも、是非一緒に参加して楽しんでください。

 異年齢の子たちと遊ぶ中で、大きい子は年下の子の面倒を見たり、
小さい子は年上の子の真似をして頑張ってみたり、年齢に合わせた
ルールを決めたりと、相手を思いやる気持ちを自然に持てるような体験。
 また、楽しくからだを動かして体力もつけられるようなくらぶを考えています。

 そんなくらぶを１１月ごろから、始めたいと、ただ今計画中で～す。
「こんなくらぶがあったらいいなぁ。」、「こんなことして、遊びたい！！」など、
みなさんの意見をお待ちしていま～す。

お問合せ
 滑川ファミリースポーツクラブ事務所まで（でんわ 050-8012-4788）

外遊びごっこに参加しませんか？


