
             滑川ファミリースポーツクラブ 　平成２６年度 事業報告
区分 平２６/4 5 6 7 8 9 10 11 12 平2７/1 2 3

総会 26（土） 1

役員会 20（日） 18（日） 21（土） 26（土） 23（土） 20（土） 25（土） 22（土） 20（土） 17（土） 21（土） 29（日） 12

専門部会（財政…●　広報…▲） ●● ●▲▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲

茨城県SC協議会（幹事会…■） ■22(木) 8(日)総会■19(木) ■21(木) ■5(水) ■12(木) 5

ほっぷくらぶ　　　　　  　　　　(16組)　 ＜毎週月10:00～11:30＞ 14.21.28 12.19.26 2.16.23.30 7.14 - 1.8.22.29 6.20.27 10.17 1.8.15 19.26 2.9.16.23 2.9 31

すてっぷくらぶ (10組) ＜毎週木15:00～16:30＞ 10.17 1.8.15.22.29 5.12.26 3.10.17.24 - 4.11.25 2.9.16.23.30 6.13.20.27 4.11 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12 37

複合スポーツ教室 キッズクラブ1 (37名) ＜毎週水17:00～18:30＞ 9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 3.10.17.24 1.8.15.22 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.11.18.25 4.11.18.25 46

楽らくコース (25名) ＜毎週金13:30～14:30＞ 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 44

わくわくコース (21名) ＜毎週金14:45～15:45＞ 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 45

ピラティスコース① (17名) ＜毎週月9:45～10:45＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22 12.19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 48

ピラティスコース② (12名) ＜毎週月11:00～12:00＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22 12.19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 48

大人の体操教室 (18名) ＜毎週月19:00～20:00＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22 12.19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 46

バランスボール9回コース (18名) ＜毎週木13:30～14:30＞ 9回×4

女子力UP講座 (21名) ＜奇数月の土曜日に２回＞ 17.17.24.24 12.12.19.19 13.13.20.20 8.8.15.15 14.28 18

男性のための体幹力UP講座 (8名) ＜月２回＞ 16 7.21 17.24 14.28 8.29 9

卓球教室 卓球ジュニアクラブ (10名) ＜毎週月16:30～18:00＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.20.27 3.10.17 1.8.15.22 19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 43

プレジュニアハイスクール (10名) ＜毎週木17:00～18:30＞ 7.14.21.28 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12.19.26 48

中学生のソフトテニス教室 (13名) ＜毎週月18:15～19:45＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.20.27 10.17 1.8.15.22 19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 35

水曜スポンジコース (12名) ＜毎週水16:00～17:00＞ 9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 - 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 45

木曜スポンジコース (3名) ＜毎週木15:45～16:45＞ 10.17.24 8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 - 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 4.11.18.25 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12.19.26 15

月曜メルトンコース (9名) ＜毎週月17:00～18:00＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22 12.19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 38

木曜メルトンコース (11名) ＜毎週木17:00～18:00＞ 3.10.17.24 8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12.19.26 39

金曜メルトンコース (9名) ＜毎週金16:30～17:30＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 42

土曜メルトンコース (11名) ＜毎週土15:00～16:00＞ 5.12.19.26 10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 2.9.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 44

火曜Jｒ1①コース (6名) ＜毎週火16:30～17:30＞ 1.8.15.22 13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.19.26 2.9.16.30 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 3.10.17.24 3.10.17.24.31 42

火曜Jｒ1②コース (7名) ＜毎週火17:30～18:30＞ 1.8.15.22 13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.19.26 2.9.16.30 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 3.10.17.24 3.10.17.24.31 42

水曜Jｒ1コース (5名) ＜毎週水17:15～18:15＞ 2.9.16.23 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 40

金曜Jｒ1コース (8名) ＜毎週金17:30～18:30＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 41

土曜Jｒ1①コース (6名) ＜毎週土16:00～17:00＞ 5.12.19.26 10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 2.9.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 45

土曜Jｒ1②コース (8名) ＜毎週土15:30～16:30＞ 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 26

木曜Jｒ2コース (4名) ＜毎週木18:00～19:00＞ 3.10.17.24 8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12.19.26 39

金曜Jｒ2コース (5名) ＜毎週金17:00～18:00＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 40

土曜Jｒ2コース (4名) ＜毎週土17:00～18:00＞ 5.12.19.26 10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 2.9.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 47

部活支援 月曜Jｒ3コース (8名) ＜毎週月18:00～19:30＞ 7.14.21.28 12.19.26 2.9.16.23.30 7.14.21.28 4.11.18.25 1.8.22.29 6.13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22 12.19.26 2.9.16.23 2.9.16.23.30 40

水曜選手コース (6名) ＜毎週水18:00～19:30＞ 2.9.16.23 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 42

金曜選手コース (9名) ＜毎週金18:00～19:30＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 41

土曜選手コース① (6名) ＜毎週土16:30～18:00＞ 5.12.19.26 10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 2.9.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 44

土曜選手コース② (5名) ＜毎週土18:00～19:30＞ 5.12.19.26 10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 2.9.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.15.22.29 6.13.20 10.17.24.31 7.14.21.28 7.14.21.28 44

火曜初級コース (8名) ＜毎週火9:30～11:00＞ 1.8.15.22 13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.19.26 2.9.16.30 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 3.10.17.24 3.10.17.24.31 42

水曜初級コース① (11名) ＜毎週水9:30～11:00＞ 2.9.16.23 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 - 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 37

水曜初級コース② (3名) ＜毎週水11:00～12:30＞ 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 19

木曜初級コース (7名) ＜毎週木9:30～11:00＞ 3.10.17.24 8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 8.15.22.29 5.12.19.26 5.12.19.26 45

金曜初級コース (9名) ＜毎週金13:00～14:30＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 - 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 40

水曜初中級コース (5名) ＜毎週水13:00～14:30＞ 2.9.16.23 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23.30 6.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24 7.14.21.28 4.18.25 4.11.18.25 42

火曜中級コース (4名) ＜毎週火13:00～14:30＞ 1.8.15.22 13.20.27 3.10.17.24 1.8.15.22.29 5.19.26 2.9.16.30 7.14.21.28 4.11.18.25 2.9.16.23 6.13.20.27 3.10.17.24 3.10.17.24.31 41

金曜中級コース (4名) ＜毎週金9:30～11:00＞ 4.11.18.25 9.16.23.30 6.13.20.27 4.11.18.25 1.8.22.29 5.12.19.26 3.10.17.24.31 7.14.21.28 5.12.19.26 9.16.23.30 6.13.20.27 6.13.20.27 45

おとな (10名) ＜隔週月14:30～16:00＞ 9.23 9.23 4

こども (11名) ＜隔週月16:30～18:00＞ 9.23 9.23 4

なめかわ農業体験くらぶ 10(土） 28(土） 2

◆ ◆ ◇ 　　　　　◆ 8
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広報紙「笑顔」発行 ◆ 　　◆ 　　◆ ◆ ４

視察・調査活動

講演会・研修会開催,参加 ◇スポーツ講演会 ◇ 4
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◆13(日)なめかわフェスタ（学区子ども会共催） 17(土)メンバーズデー 

◆15(土)～16(日)関東ブロックネットワークアクション2014 

（会場：茨城県） 

 

(第44号) (第45号) (第46号) (第47号) 

指導者研修会 

9回コース(1回目) 9回コース(2回目) 9回コース(3回目) 9回コース(4回目) 

◆ 6（日）課題別研修会（県協議会） 

6(日)さくらロードレース 
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19(土)～20(日) 

湖で体験の風をおこそう 
2(日)～3(月)山を体験しよう 

25(土)世界を感じる講演会 
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広10回  
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◆ 24(土)日本体育スポーツ経営学会 

◆ 25(日)スポ少女性フォーラム 


